
 

「「堅堅立立門門徒徒生生命命  

          傳傳承承領領袖袖使使命命」」  
 

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化， 
  叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。  

                 (羅馬書 12:2) 
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顧問    ：張福民牧師、鄭昌國牧師、張睦貞姑娘 

堂主任  ：廖武洪牧師 

傳道人  ：劉志強傳道 

事務幹事：黃立芙姊妹、黃雅琪姊妹 
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崇拜程序(一月份第二主日） 
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主    席 ： 

司    琴 ： 

陳賽娥執事 

徐頌恆弟兄     

    講    員： 

   

廖武洪牧師 

招    待 ： 張源長弟兄    余秋熊弟兄   陳文偉弟兄 

司    事 ： 張運華弟兄    梁廣寧姊妹 

插    花 ： 林淑貞姊妹   

音    響 ： 陳禮健弟兄    徐家杰弟兄   
  

 

1. 默禱 主在聖殿中 眾坐 

2. 宣召 
我的心默默無聲，專等候神； 

我的救恩是從他而來。 
眾立 

3. 祈禱 主席 眾立 

4. 唱詩 
《205-神是永活全能》 

《美樂頌第 9首-祢真偉大》 眾立 

5. 讀經 馬太福音 13:1-9；18－23 眾坐 

6. 講道 講題 ：心靈土壤 眾坐 

7. 奉獻 《485首-信徒奮興》 眾坐 

8. 謝禱 主席 眾立 

9. 讚美 

 
《讚美一神》 

「讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言， 
天上萬軍也讚主名，同心讚美父子聖靈。」  

眾立 

10.祝福 廖武洪牧師 眾立 

11.報告 廖武洪牧師 眾坐 

12.殿樂 敬拜祈禱會  

請於聚會期間把手機及傳呼機關掉或調校為震動功能， 

好讓會眾能在安靜中，敬虔地參與敬拜。多謝合作。 

『在聚會中，如有不便，不必隨眾站立。』 

 

 



 
唱詩 

205 神是永活全能 
用鼓樂歌頌，神是永活全能，浩大救恩世上難尋， 
 
用生命稱謝，神是永活全能，活在我心信實到永恆。 
 
歡呼歌唱讓世間此刻知道，當將心意盡變新， 
 
高聲宣講，讓世間此刻緊記，神回來時候漸近。 

**曲詞版權屬香港基督徒音樂事工協會所有，獲准使用** 

 

   
美樂頌第 9 首 祢真偉大 

1. 主阿！我神，我每逢舉目觀看，祢手所造一切奇妙大工， 

看見星宿，又聽到隆隆雷聲，祢的大能遍滿了宇宙中。 

 

2. 當我想到，神竟願差祂兒子，降世捨命，我幾乎不領會， 

主在十架，甘願背我的重擔，流血捨身為要赦免我罪。 

 

3. 當主再來，歡呼聲響澈天空，何等喜樂主接我回天家， 

我要跪下，謙恭的崇拜敬奉，並要頌揚神阿祢真偉大。 

 

副歌：我靈歌唱，讚美救主我神，「祢真偉大！何等偉大！」 

   我靈歌唱，讚美救主我神，「祢真偉大！何等偉大！」 

** 版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用 ** 

 



經文：馬太福音 13:1-9；18－23 
1 當那一天，耶穌從房子裡出來，坐在海邊。 

2 有許多人到祂那裡聚集，祂只得上船坐下，眾人都站在岸上。 

3 祂用比喻對他們講許多道理，說：「有一個撒種的出去撒種； 

4 撒的時候，有落在路旁的，飛鳥來吃盡了； 

5 有落在土淺石頭地上的，土既不深，發苗最快， 

6 日頭出來一曬，因為沒有根，就枯乾了； 

7 有落在荊棘裡的，荊棘長起來，把他擠住了； 

8 又有落在好土裡的，就結實，有一百倍的，有六十倍的，有三十倍的。 

9 有耳可聽的，就應當聽！」 

18 「所以，你們當聽這撒種的比喻。 

19 凡聽見天國道理不明白的，那惡者就來，把所撒在他心裡的奪了去；

這就是撒在路旁的了。 

20 撒在石頭地上的，就是人聽了道，當下歡喜領受， 

21 只因心裡沒有根，不過是暫時的，及至為道遭了患難，或是受了逼迫，

立刻就跌倒了。 

22 撒在荊棘裡的，就是人聽了道，後來有世上的思慮、錢財的迷惑把道

擠住了，不能結實。 

23 撒在好地上的，就是人聽道明白了，後來結實，有一百倍的，有六十

倍的，有三十倍的。」   
奉獻唱詩         

《485 首-信徒奮興》 
1信徒奮興！快將福音廣宣揚，普告天下，惟有真神是光； 

萬族之王，不願世人陷罪淵，不願有一人黑暗裏淪亡。 
 
2多少人民依舊罪海中浮沉，黑暗重重，不見一線盼望； 

無人知道基督捨命的救恩，或不知祂死為拯救他們。 
 
3告訴天下：無論種族和國邦，真神是愛，人在愛中生存； 

祂來拯救墮落世界免淪亡，祂從天降下為罪人犧牲。 
 
4差遣子女 － 去傳榮耀的福音，捐獻金錢 － 差他們到遠方； 

恆切代禱 － 助他們得勝、榮神；你一切奉獻必蒙主恩償。。  

副歌：宣揚好信息，和平福音，宣揚主耶穌已經救贖罪人。 

**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

  



家家事事報報告告  
 

1. 下主日預告 
下主日(16/1)崇拜講員：劉志強傳道，講題：差遣的主，經
文：創 12:1-9，請弟兄姊妹先閱讀經文，備心聆聽聖言。崇
拜內容將同步直播，並發放資訊給各會眾或可在本堂網站
www.ueml.org.hk 瀏覽。 
 

2. 同工消息 
黃雅琪姊妹已於 1 月 1 日上任為全職幹事。 
 

3. 敬拜祈禱會 
由 2022 年 1 月 9 日開始，逢第二主日每兩月一次崇拜後舉行
30 分鐘敬拜祈禱。現因疫情緣故，順延至三月第二主日。 

 
4. 祈禱會預告 
本週三(12/1)晚上 8:00 祈禱會以網上進行，連結於「宗心禱
告」群組中，請弟兄姊妹留意手機信息，同心合意在家中守
望代禱。 

 
5. Rainbow Bee 
原定 Rainbow Bee 於 2022年 1月 9 日復課，現因政府收緊防
疫措施，為保障幼兒安全，故會暫停 Rainbow Bee 復課，直
至另行通知。 
 

6. 肢體消息 
雷淑嫻姊妹父親雷章源弟兄於 2022 年 1 月 14 日（星期五）
晚上八點，於世界殯儀館二樓永寧堂，舉行喪事禮拜。翌日
2022 年 1月 15日（星期六）上午 11 時在歌連臣角火葬場舉
行火葬禮。請大家預留時間出席。 
 
 
張福民牧師於 2022 年 1月 26日接受大腸手術，請大家守望
代禱。 
 
 



 
7. 團契消息 

1 月 16 日(日)迦勒團契，因教會措施暫停，直至另行通知。 
 

8. 傳道部消息 
1 月 23 日(日)下午有街頭派單張的活動，歡迎肢體出席履行
大使命！如出席活動，可 Whatsapp 予香文姊妹。 
 

9. 栽培導師及組長工作坊-茁苗成長篇 
日期: 1 月 30日（星期日）時間: 下午 2-4 時 
歡迎有負擔協助同工栽培初信者的會友填表報名参加。 
 

10.領袖培訓公開講座（知己知彼工作坊） 
家庭動力創辦人: 吳綺琴女士 
日期: 2022 年 2 月 13 日(第二個主日) 
時間: 2-4pm 
人數: 30 人或以上 
對象: 大專以上至退休年齡   
內容: 認識自己和別人，了解和善用正面的互動條件和要
素，以致能和諧相處和共事 
方式: 演講配合評估及活動等 
歡迎参與領袖培訓的弟兄姊妹及有事奉崗位的弟兄姊妹報名
参加。 
 

11.訂購靈修書籍 
有興趣訂購靈修書籍豐盛人生的會友，請盡快 Whatsapp
（92442162）通知幹事。 

 
12.抗疫措施 
 經同工及執事緊急商議，鑑於疫情有變，政府已收緊防疫措
施，由 1 月 7 日（星期五）至 20 日（星期四），為期 14 天； 

 
民政事務局今天亦已去信各宗教團體，建議暫停實體聚會，
雖然沒有強制教會執行，但因考慮本堂有部份長者和肢體未
有或不能接種疫苗，加上教會空間密封，源頭不明的確診個



案亦在各區不斷上升，因此決定減少群聚，希望能協助社會
降低疫情爆發的機會。有見及此，執事會決定根據政府收緊
的防疫措施，由即日起至 1月 20 日：  

 
1. 暫停主日實體崇拜，改以網上直播，同工及司職人員照

常於主日崇拜回來教會帶領聚會； 
 

2. 長者及兒童聚會須暫停至 1月 20 日;  
 

3. 其他團契及小組活動則按情況自行決定進行，如未接種
疫苗，或身體不適者應停止参與聚會；  

 
4. 過去 21 天曾外遊、及過去 28天曾接觸確診個案、正接

受醫學監察、同住家人正接受家居檢疫、被納入強制檢
測，正等候結果，以及出現發燒、上呼吸道感染徵狀或
突然喪失味覺／嗅覺的人士（請立刻求醫），並暫時停
止回到教會;  

 
5. 傳道同工則照常辦公。  

  
 

 



 
筆 記           

心靈土壤(馬太福音 13:1-9；18－23)   P.1  
  

• 馬太福音第十三章是關於         的信息; 

• 耶穌顧及普羅大眾的需要和接收能力, 用大量         和          , 

深入淺出講解天國的奧秘… 

• 耶穌用比喻目的是叫樂意接受真理的人, 更加容易        信息的意義;  

對於抗拒真理的人, 比喻便成為他們         真理的障礙…(v.11-17)  

撒種比喻與天國奧秘 

• 耶穌開始用比喻講解天國的真理, 顯然是前一章事件之後, 同一日發生的… 

• 耶穌講解天國真理之前, 先用         的比喻表達人內心對真理的反應… 

• 「有一個撒種的出去撒種。」原文的表達方式是: 「看哪, 一個撒種的人…」 

• 耶穌                , 把聽眾的視線指向撒種的農夫, 讓聽眾一面見證農

夫撒種, 一面聆聽祂從撒種比喻引申出來的          之道… 

• 「種子」比喻天國真理或上帝的話語: 「凡聽見天國道理…」(v.19) 

• 耶穌形容種子是「           」: 「天國好像人撒好種…」(v.24) 「那撒

好種的, 就是人子。」(v.37)  

• 「撒種的人」比喻          ; 耶穌好像一個撒種的人, 把將天國的真理撒

出去; 「那撒好種的, 就是人子。」(v.37) 

• 「種子落在的土地」比喻人的           ; 耶穌用四種不同質素和特徵的心

靈土壤, 展示人對天國的道理不同的         和          … 

四種土壤與天國真理 

剛硬的心田 -「有撒在路旁的」(v.4, 19) 

• 「路旁」比喻「          的心田」。  

• 耶穌用這種土質表明內心剛硬的人, 他們對真理徹底          … 

膚淺的心田 -「有落在土淺石頭地上的」 (v.5, 20-21) 

• 「土淺石頭地」比喻「          的心田」。 

• 泥土       , 種子的根不能繼續伸展, 太陽猛烈一曬, 幼嫩的植物便凋謝。 

• 心田浮淺的基督徒, 聽得快, 收得快, 信得快, 沒有            , 不肯在

上帝的話語上進深, 下工夫; 壓力來到, 便落後, 甚至放棄… 

雜亂的心田 -「有落在荊棘裡的」(v.7, 22) 

• 「荊棘裡的」比喻「          的心田」。 

• 土壤不乾淨, 好種子經不起其它植物          和困擾, 無法子茁壯長大… 



    

筆 記           

心靈土壤(馬太福音 13:1-9；18－23)   P.2  
  
• 「不要愛世界和世界上的事, 人若愛世界, 愛父的心就不在他裡面了。」(約

壹 2:15) 

• 「一個人不能事奉兩個主, 不是惡這個, 愛那個, 就是重這個, 輕那個。你們

不能又事奉神, 又事奉瑪門（財利）。」(太 6:24) 

• 「不要憂慮說, 喫甚麼? 喝甚麼? 穿甚麼? 這都是外邦人所求的, 你們需用

的這一切東西, 你們的天父是知道的。你們要先求他的國和他的義, 這些東西都

要加給你們了。所以, 不要為明天憂慮, 因為明天自有明天的憂慮, 一天的難處一

天當就彀了。」(太 6:31-34) 

• 「凡在軍中當兵的, 不將世務纏身, 好叫那招他當兵的人喜悅。」(提後 2:4) 一

個心田雜亂的基督徒, 沒法成為天國的           … 

優質的心田 -「有落在好土裡的」(v.8,23) 

• 健康的土壤是種子             的基本元素… 

• 土壤是否健康視乎泥土的         ,          和         … 

• 優良, 健康的土壤比喻「           的心田」… 

• 天國的真理好像           落在優質的心田裡, 被          和消化, 並且

轉化成為生命和生活的一部份;  

• 「明白了」意思是, 他知道, 了解, 並且         上帝的話與他的生命息息

相關;  

• 「人對著鏡子看自己本來的面目, 看見, 走後, 隨即忘了他的相貌如何…」一

塊優質的心田會「詳細察看那全備, 使人自由之律法的, 並且時常如此, 這人既不

是聽了就忘, 乃是實在行出來…」(雅 1:23-25) 

• 心田優質的基督徒也是一個         累累( fruitful)的基督徒: 「後來結實, 有

一百倍的, 有六十倍的, 有三十倍的。」 

• 心靈土壤越好, 上帝的話在生命中發出的         越大。 

結  論 

• 基督徒心靈的土壤不斷被世界潮流, 追求物質享受的生活型態, 現實生活的

壓力, 扭曲的價值觀污染和侵蝕,          天國真理的好土越來越少… 

• 耶穌不在乎聽祂             有多少, 祂關心有幾多               , 能

夠真正承載和消化天國的真理。 

• 你的心靈土壤屬那一種? 



  
  
  
  

  
  
  

  

一月份第一主日奉獻 2022年一月份奉獻總數 

主日獻金 ： 

十一奉獻 ： 

感恩奉獻 ： 

宣教     ： 

 

$    970.00 

$ 13,120.00 

$ 12,560.00 

$    300.00 

 

$26,950.00 

 

本主日獻金共： $ 26,950.00 

歡迎弟兄姊妹用以下途徑繼續奉獻： 
銀行轉帳、櫃員機轉帳或轉數快    
 
銀行帳號：星展銀行 016-487-460226426  
 
「基督教福音聯合會有限公司」 
或 “United Evangelical Mission Limited” 
 

請轉帳後，於收據上寫上奉獻者姓名並註明獻金用途，

以 WhatsApp 傳送收據相片至本堂手機號碼：92442162。  
 



圖書部書籍推介 
1. 《好一個我》 羅乃萱 著 

本榮獲【2019第二屆「香港出版雙年獎」心理勵志類「出版獎」】 

 

做人，有時要回頭看看，這樣才能看清楚自己走過的路，跌落過的陷

阱，迷失過的十字路口…… 

   

讓歲月鍛煉我們的勇氣，回去接納和擁抱今天那個負傷安好的自己。

更恍然大悟：回頭看，原來是一個數算恩典的指定動作，這是歲月教

曉我們的功課！ 

 

2. 《知己莫若我》 羅乃萱 著 

繼得獎作品《好一個我》後，心靈作家羅乃萱女士又一趟與最真的自

己相遇的療癒之旅！ 本書是《好一個我》的延續篇，以更徹底更入肉

的情感表白，辛辣的筆觸，與讀者一起探索心靈傷害和難關，與之坦

誠對話，找出應對方法。 本書分三部：「安然遇見自己」、「歷練中的

進退與領悟」及「成為此刻的自己」，對應不同人生階段所塑的自己，

聚焦於高山幽谷的經歷，以及中年以後的覺醒。 每章加以一個「心靈

關鍵詞」的釋義起首，正文後輔以「心靈十訣」作結，嘗試與讀者的

種種人生際遇對話。 

 

3. 《靈程同行者》 潘怡蓉 著 

二人結伴的靈程同行可說是教會最基本的元素，也是在風雲變幻的時

代中，一個重要的牧養方式。在靈程同行的路上，我們既建構個人與

神的結連，也學習與同行者作屬靈對談。在建構個人與神的關係上，

可以在日常生活中作一些靈修操練，如回顧人生、早禱、晚禱、對禱、

屬靈辨識、靈禱誦讀、五官想像、簡樸生活、作息韻律、退省進修、

在萬事萬物（創造物、別人、家庭、工作、教會、社會）中尋找神等。

書中的個人篇、家庭篇、教會篇和社會篇皆詳細地闡述一些全人操練，

讓讀者能按著個人的處境而踐行。 
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2022年 1月 9-15日代禱事項 

你
們
要
過
去
得
為
業
的
那
地
、
乃
是
有
山
、
有
谷
、
雨
水
滋
潤
之
地
。
是
耶
和
華
你 

神
所
眷
顧
的
、
從
歲
首

到
年
終
、
耶
和
華
你 

神
的
眼
目
時
常
看
顧
那
地
。 

你
們
若
留
意
聽
從
我
今
日
所
吩
咐
的
誡
命
、
愛
耶
和
華
你

們
的 

神
、
盡
心
、
盡
性
、
事
奉
他
、
他
〔
原
文
作
我
〕
必
按
時
降
秋
雨
春
雨
、
在
你
們
的
地
上
、
使
你
們
可

以
收
藏
五
穀
、
新
酒
、
和
油
．
也
必
使
你
喫
得
飽
足
、
並
使
田
野
為
你
的
牲
畜
長
草
。 

 
 
 
 

申
命
記1

1
:
1
1
-
1
5
 

1 為雷章源弟兄(雷淑嫻父親)喪事禮拜禱告，願主帶領

一切得以順利進行。為家人們禱告，願主的話成為他

們的安慰。 
2 為 rainbow bee 復課禱告，求主帶領！記念家長們將

小朋友帶到主面前，讓他們從小認識祂，與祂親近。 
3 為每二月一次崇拜後的祈禱操練禱告，願我們一同為

教會及肢體守望，彼此激發，互相勉勵行善，同走天
路。 

4 為宗聖堂成為一間扎根社區的教會禱告，效法基督服

侍捨身，可以成為別人的好鄰舍。為肢體願意裝備自

己的心志禱告，成為被主使用的器皿！ 
5 為 30/1(日)栽培導師及組長工作坊禱告，願主激勵我

們承擔肢體成長的需要，求主幫助我們。 
6 為 OMICRON變種病毒肆虐禱告，求主止息瘟疫。記念

各國正努力應對病毒威脅的工作。記念政府防疫措施
對民生不會造成太大影響！ 

7 為招聘傳道同工禱告，求主預備一位帶領及牧養上有

恩賜的牧者，帶領宗聖堂為主發熱發光。 
8 為 16/1/2022 主日崇拜禱告，願眾人以心靈誠實敬拜

主： 

講員：劉志強傳道 講題：差遣的主 經文：創 12:1-9 

主席：鄭建龍弟兄 司琴：夏穎詩    
司事：沈文彪 / 馬美蓮  

招待：柯舉偉  林淑貞  高春秀        

插花：徐燕芬姊妹 
音響：柯小蓮 / 符少琼 
 

 



 
1/1/22 至 7/1/22 各項聚會人數 

 

下主日司職人員(2021 年 1月 16 日) 

主    席  ： 鄭建龍弟兄 

講    員  ： 劉志強傳道 

司    琴  ： 徐頌恆弟兄 

招    待  ： 柯舉偉弟兄   林淑貞姊妹   高春秀姊妹 

司    事  ： 沈文彪弟兄   馬美蓮執事 

音    響  ： 柯小蓮姊妹   符少琼姊妹 

插    花  ： 徐燕芬執事 

聚聚  會會  時時  間間  表表 

每主日早上 9 時 30分 主日學 

每主日早上 10 時 45分 0-3歲親子崇拜(Rainbow Bee) 

每主日早上 11時正 主日崇拜 

每週三晚上 8時正 祈禱會（網上） 

每週五晚上 7時正 週五查經團契 

每週六下午 2時正 Awana(兒童)事工 

每週六下午 2 時 30分 但以理(中學生)團契 

每週六下午 2 時 30分 安得烈(家庭)團契 

每主日下午 2時正 彌迦(青年)團契 

每月第三主日下午 2時正 迦勒(成人)團契 

每月第一週六早上 10 時 30分 以諾(長者)團契 

主日崇拜/主日學 出席人數 團契/其他 出席人數 

現場崇拜 88 祈禱會 11 

網上崇拜瀏覽人次 71 Awana 暫停 

    但以理團契 暫停 

主日學-箴言(4) 8 安得烈團契 暫停 

  週五查經團契 19 
    


